
保健・衛生に関する環境及び支援報告    令和 2年度 

月 計 画 ・ 業 務 内 容 
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○ 隔週土曜日にトイレ内エタノール／次亜塩素酸ナトリウム液にて清掃、消毒（職員当番表による） 
及び毎月第４金曜日にトイレ排水溝点検、清掃（職員当番表）を実施した。 

○ インフルエンザ・新型コロナウィルス等、ウィルスによる蔓延を防ぐため、一日のうちに空気の
入れ替えを適時行うことを習慣化、手洗い・うがい励行していた。 

手指消毒液の常備…玄関、洗面所、食堂、各作業室 

＊インフルエンザ発症者数→0名（利用者 0名・職員 0名） 

＊コロナウイルス感染者数→0名（PCR検査受診者 1名（職員））自主的によるもの 

○ 作業終了後は各役割分担に従って清掃した。 

○ 嘔吐物の処理等はマニュアルに基づいて撤去できるよう常備している。 

ゲロ処理キット…シャワー室、食堂(洗面)、２階作業室、相談室(東)、訓練棟(２階洗面) 

汚物処理用品一式…シャワー室、2階作業室清掃道具入 

○ 健康診断の前月に体重測定／体脂肪測定を実施し（年２回）、生活習慣をチェックした。 

１月、高田 Drの健康診断前にレントゲン撮影を実施した。 

嘱託医の高田 Drによる健康診断後は、速やかに家庭へ情報提供した。(9月、3月) 

○ 毎日３回（９：30，13：30，16：10）、各役割に基づいてトイレ内の使用状況チェック衛生が保
たれるよう（職員・非常勤職員がアルコール消毒徹底）管理した。 

訓練棟・１階男子・身障…就労移行   １階女子、２階男子・女子…就労継続Ｂ型 

○ １２月末には全館大掃除を実施し、平常清掃できない個所を清潔にした。 

業者によるエアコンフィルター清掃を実施した。各部署で随時エアコンフィルター清掃した。 

タオル作業による埃汚れのため、エアコン及び空気清浄機フィルターを隔週で清掃した。 

トイレ内衛生維持のため 

    確認・清掃（日／２回） 

スポーツ支援 布団・座布団干し 

運動による脱水防止 

    （適度な水分補給） 
施設内ワックス掛け 

カーテン洗濯 

健康診断 

換気指導(感染病予防) 

手洗い・うがい支援 

レントゲン撮影 

健康診断 

関節運動 

 （寒さによる骨折防止） 

布団・座布団干し 

換気指導(感染病予防) 

施設内ワックス掛け 

カーテン洗濯 


